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Essência: Doces filhos, devido a terem seguido ditames demoníacos, vocês ficaram sem teto. Agora, 
ao seguirem as direções de Deus, vocês irão para a terra de felicidade. 

Pergunta: Qual esperança vocês, filhos, deveriam ter no Pai e quais esperanças vocês não deveriam 
ter no Pai? 

Resposta: A única esperança que vocês têm de ter no Pai é que vocês se tornarão puros por 
intermédio do Pai e voltarão para casa e para o seu reino. Baba diz: Filhos, não esperem 
que Eu dê bênçãos a alguém que esteja doente. Aqui, não há questão de misericórdia nem 
de bênçãos. Eu vim para tornar vocês, filhos, puros a partir de impuros. Agora estou 
ensinando vocês como desempenharem tais atos que vocês não desempenharão mais 
nenhum ato pecaminoso. 

Música: Se não hoje, então, amanhã estas nuvens se dissiparão. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais, ouviram a música. Vocês, filhos, sabem que agora têm de voltar 
para casa, e que o Pai veio para levá-los de volta. Somente ao se tornarem conscientes da alma, vocês 
poderão se lembrar disto. Ao serem conscientes do corpo, vocês não conseguirão se lembrar disto. 
Vocês, filhos, sabem que Baba veio como o Viajante. Vocês também vieram como viajantes; vocês se 
esqueceram de seu lar. O Pai agora fez com que vocês se lembrassem do lar, e Ele explica a vocês, 
diariamente, que vocês não podem voltar para casa a menos que se tornem satopradham. Vocês, filhos, 
entendem que o que Baba diz é correto. Quando o Pai dá shrimat a vocês, filhos, aqueles que são 
obedientes imediatamente seguem estas direções. Neste momento, não existe outro Pai que dê direções 
adequadas. É por isso que vocês ficaram sem teto. Apenas o único Pai lhes dá shrimat. Ainda assim, 
alguns filhos não seguem as direções do Pai; é uma maravilha! Eles facilmente seguem as direções de 
seus pais físicos; aquelas são direções demoníacas. Isto também está no drama. Entretanto, Baba diz 
para vocês, filhos: Vocês chegaram a essa condição ao seguirem diretrizes demoníacas. Agora, ao 
seguirem as diretrizes de Deus, vocês irão para a terra de felicidade. Esta é sua herança ilimitada. Ele 
explica para vocês diariamente. Portanto, vocês, filhos, devem permanecer muito alegres. Nem todos 
têm permissão de ficar aqui. Mesmo enquanto vivendo em casa, vocês têm de se lembrar Dele. Este 
papel agora vai terminar. Vocês têm de retornar ao lar. Os seres humanos se esqueceram completamente 
disso. É dito em relação a alguém: “Fulano se esqueceu completamente de seu lar e país”. O Pai diz: 
Lembrem-se de seu lar e também de seu reino. Nosso papel agora está terminando. Temos de voltar 
para casa. Vocês se esqueceram disto? Vocês, filhos, podem dizer: “Baba, de acordo com o drama, 
nosso papel é tal que nos esquecemos de nosso lar e acabamos vagueando aqui e ali”. Somente os 
residentes de Bharat se esqueceram de sua religião (dharma) e ações (carma) elevadas e sua religião 
divina e ações divinas tornaram-se corruptas. O Pai agora está prevenindo vocês: Seu dharma e seu 
carma eram assim. Quaisquer atos que vocês fizessem eram neutros. Somente o Pai explica a filosofia 
da ação, ação neutra e ação pecaminosa para vocês, filhos. Na idade de ouro, as ações são neutras. No 
reino de Ravan, as ações são pecaminosas. O Pai agora veio para tornar seu dharma e carma elevados. 
Portanto, agora realizem atos elevados ao seguirem shrimat! Não causem tristeza a ninguém ao 
desempenharem atos corruptos. Este não é o trabalho dos filhos de Deus. Sigam as direções que 
recebem, e assimilem virtudes divinas. Sua comida deveria ser pura. Se, sob situações desesperadoras, 
vocês não conseguirem comida, então, peçam conselho. Baba entende que, algumas vezes, em seu local 
de trabalho, pode ser que vocês tenham de comer alguma outra coisa. Já que vocês estão estabelecendo 
o reino com o poder do yoga e purificando o mundo impuro, não é uma grande coisa purificar a sua 



comida. Vocês têm de ir para o trabalho. Não é que, por pertencerem ao Pai agora, vocês possam 
abandonar tudo, vir e ficar aqui. Existem muitos filhos. Nem todos podem ficar aqui. Todos têm de viver 
com suas famílias. Entendam: “Eu sou a alma”. Baba veio para nos purificar e nos levar de volta para 
casa. Então, iremos para o nosso reino. Este é o reino estrangeiro e sujo de Ravan. De acordo com o 
plano do drama, vocês ficaram completamente impuros. O Pai diz: Agora, Eu vim para despertar vocês. 
Portanto, sigam shrimat! De acordo com a extensão em que seguirem shrimat, vocês se tornarão 
elevados. Vocês agora entendem que se esqueceram do Pai que os torna senhores do paraíso. Agora 
Baba veio para reformar vocês. Portanto, vocês deveriam se reformar muito bem. Vocês deveriam 
permanecer felizes por terem encontrado o Pai ilimitado. Ele conversa com vocês, filhos, do mesmo 
modo como vocês, almas, conversam entre si. Ele também é uma alma. Ele é a Alma suprema; Ele 
também tem um papel a representar. Vocês, almas, são atores. Há o papel do mais elevado nas alturas e 
do mais baixo de todos. No caminho de devoção, os seres humanos cantam que Deus faz tudo. O Pai 
diz: Meu papel não é tal que Eu possa curar aqueles que estão doentes. Meu papel é o de mostrar a 
vocês o caminho para se tornarem puros. Ao se tornarem puros, vocês serão capazes de ir para casa e 
também para o seu reino. Não tenham nenhuma outra esperança no Pai como: “Fulano está doente, 
portanto, ele deveria receber bênçãos”. Não! No que Me diz respeito, não há questão de misericórdia 
nem de bênçãos. Para isso, vocês podem ir aos sábios e homens santos etc.! Vocês Me chamavam: “Ó, 
Purificador, venha! Venha e nos purifique! Leve-nos para o mundo puro!”. Portanto, o Pai pergunta a 
vocês: Eu estou tirando vocês do oceano de veneno e levando-os para o outro lado; por que, então, 
vocês ficam presos no oceano de veneno? Esta se tornou sua condição no caminho de devoção. 
Conhecimento e devoção são para vocês. Os sannyasis também falam sobre conhecimento, devoção e 
desinteresse. Entretanto, eles não entendem o significado disto. Seus intelectos agora têm conhecimento 
e devoção. Mais tarde haverá desinteresse. Portanto, tem de haver alguém que possa ensinar o 
desinteresse ilimitado. O Pai disse a vocês que este é um cemitério. Mais tarde, ele será a terra dos 
anjos. Lá, cada ato é neutro. Agora, o Pai ensina a vocês tais atos que vocês não realizarão mais nenhum 
ato pecaminoso. Não causem tristeza a ninguém. Não comam comida preparada por pessoas impuras. 
Não se entreguem ao vício. É por causa desse vício que as inocentes apanham. Vocês continuam a ver 
como os obstáculos são criados por Maya. Tudo isto é incógnito. Dizem que houve uma guerra entre 
demônios e divindades. Depois dizem que houve uma guerra entre pândavas e kauravas. Entretanto, 
existe apenas uma guerra. O Pai explica: Eu estou ensinando Raja yoga a vocês para seus futuros 21 
nascimentos. Esta é uma terra da morte. Os seres humanos têm ouvido a história de se tornar o 
verdadeiro Narayan. Entretanto, eles não se beneficiaram com isto. Agora, vocês relatam a verdadeira 
história do Gita. Vocês também contam a verdadeira história do Ramayana. Não foi só uma questão de 
um Rama e Sita. Nesta época, o mundo todo é Lanka (uma ilha); há água por toda parte. Esta é a Lanka 
ilimitada sobre a qual existe o reino de Ravan. O único Pai é o Noivo, e todos os demais são noivas. 
Agora, o Pai está libertando vocês do reino de Ravan. Aqui, é a cabana de tristeza (shok). A idade de 
ouro é a cabana livre de tristeza (ashoka). Não existe tristeza lá. Atualmente, há tristeza e nada exceto 
tristeza em toda parte. Não há uma única alma que não tenha tristeza. Existem nomes como “Ashoka 
hotel” (Hotel onde não há tristeza). O Pai diz: No momento atual, considerem que o mundo todo é um 
hotel ilimitado. É um hotel de tristeza. A comida e a bebida dos seres humanos são como a dos animais. 
Olhem para onde o Pai está levando vocês! A verdadeira cabana sem tristeza existe na idade de ouro. 
Somente o Pai mostra a vocês o contraste entre o limitado e o ilimitado. Vocês, filhos, deveriam 
permanecer muito felizes. Vocês sabem que Baba está ensinando vocês. É o seu dever mostrar o 
caminho a todos, tornar-se a bengala para os cegos. Vocês têm os quadros. Na escola, o professor 
aponta este ou aquele país usando um mapa. Vocês também podem apontar: Vocês são a alma, não o 



corpo. Todos vocês, almas, são irmãos. Vocês lhes contam uma coisa tão simples! Eles dizem: “Somos 
todos irmãos”. O Pai diz: Todas as almas são irmãos. Vocês falam de Deus Pai. Portanto, vocês jamais 
devem brigar ou discutir entre si. Ao terem se tornado seres corpóreos, vocês se tornaram irmãos e 
irmãs. Todos vocês, filhos de Shiv Baba, são irmãos, e, como filhos de Prajapita Brahma são irmãos e 
irmãs. Vocês têm de reivindicar sua herança de seu Avô. É por isso que vocês se lembram do Avô. Eu 
fiz este filho (Brahma) pertencer a Mim, ou seja, Eu entrei nele. Agora, vocês entendem todas essas 
coisas. O Pai diz: Filhos, o novo caminho de família divina está sendo estabelecido. Todos vocês, 
Brahma kumars e kumaris, estão seguindo as direções de Shiv Baba. Brahma também está seguindo as 
direções Dele. O Pai diz: Considerem-se uma alma, lembrem-se do Pai e continuem a reduzir todos os 
outros relacionamentos. Tem de haver oito horas de lembrança. Então, vocês podem descansar ou fazer 
quaisquer negócios etc. que queiram nas outras dezesseis horas. Não se esqueçam de que são filhos do 
Pai. Não pensem que vocês podem vir aqui e ficar em uma pousada. Não, vocês têm de viver em família 
com seus filhos. Vocês vêm ao Pai para se refrescar. As pessoas vão a Mathura e Vrindavan (locais 
associados a Shri Krishna) para terem um vislumbre de Madhuban. Eles criaram um pequeno modelo 
de Madhuban (do caminho de devoção). Esses assuntos ilimitados têm de ser entendidos. Shiv Baba 
está criando o mundo novo por meio De Brahma. Nós, Brahma kumars e kumaris, somos filhos de 
Prajapita Brahma. Não pode haver questão de vícios aqui. Quando alguém se torna um seguidor de um 
sannyasi, essa pessoa muda de vestes e passa a usar as roupas de um sannyasi. O nome dela também 
muda. Aqui, também, quando vocês vieram e pertenceram a Baba, Baba mudou seus nomes. Tantos 
permaneceram naquele bhatthi. Ninguém mais sabe sobre aquele bhatthi. Tais histórias foram escritas 
nas escrituras. Todas elas acontecerão novamente. O ciclo do mundo agora gira nos seus intelectos. O 
Pai também é Swadarshanchakradhari. Ele conhece o começo, meio e fim do mundo. Baba não tem um 
corpo próprio. Vocês têm um corpo físico. Ele é a Alma suprema. É a alma que gira o disco da 
autorrealização. Como uma alma poderia ser mostrada com aqueles ornamentos? Isto é algo que tem de 
ser entendido. Estes assuntos são muito sutis. O Pai diz: De fato, Eu sou Swadarshanchakradhari. Vocês 
sabem que vocês, almas, estão recebendo o conhecimento de todo o ciclo do mundo. Baba e todos nós 
somos residentes da morada suprema. O Pai vem e Se apresenta: Filhos, Eu também sou Girador do 
disco da autorrealização. Eu, o Purificador, vim a vocês. Vocês clamaram por Mim para vir, purificá-los 
e libertá-los. Ele não tem um corpo próprio. Ele está além de nascimento e renascimento. Embora Ele 
tenha um nascimento, é um nascimento divino. As pessoas celebram o aniversário de Shiva ou noite de 
Shiva. O Pai diz: Eu venho quando a noite chega a um fim. Portanto, Eu venho para transformá-la em 
dia. No dia, vocês têm 21 nascimentos e, na noite, vocês têm 63 nascimentos. São vocês, almas, que 
passam por vários nascimentos. Vocês, almas, entraram na noite a partir do dia e, agora, têm de entrar 
no dia novamente. Vocês estão sendo transformados em giradores do disco da autorrealização. Meu 
papel é desempenhado nesta época. Eu também torno vocês giradores do disco da autorrealização. 
Vocês, então, têm de tornar outros assim. O ciclo de como vocês passam por 84 nascimentos foi 
explicado a vocês. Será que vocês tinham esse conhecimento previamente? De jeito nenhum! Vocês 
eram totalmente ignorantes! Baba explica a coisa principal: que Ele é o Girador do disco da 
autorrealização. Ele também é chamado de Oceano de conhecimento. Ele é a Verdade e o Ser vivo, Ele 
está dando a herança a vocês, filhos. Baba diz a vocês, filhos: Não briguem nem discutam entre si. Não 
se tornem como água salgada. Mantenham-se constantemente felizes e apresentem o Pai a todos. Todos 
se esqueceram do Pai. O Pai agora diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim! O Deus 
incorpóreo fala às almas incorpóreas. Vocês são originalmente incorpóreos. Depois, vocês se tornam 
corpóreos. A alma não pode fazer nada sem um corpo físico. Quando a alma deixa o corpo, não pode 
haver nenhum movimento. Aquela alma imediatamente vai para outro corpo para desempenhar um 



papel. Entendam todas estas coisas muito bem. Continuem a moê-las internamente. Eu, esta alma, estou 
recebendo minha herança de Baba. Vocês estão recebendo sua herança da idade de ouro. 
Definitivamente deve ter sido o Pai quem deu a herança ao povo de Bharat. Quando Ele deu essa 
herança, e o que aconteceu depois? Os seres humanos não sabem disso de jeito nenhum. O Pai agora 
lhes conta tudo. Vocês, filhos, foram transformados em giradores do disco da autorrealização. Vocês 
têm 84 nascimentos. Eu agora vim mais uma vez. Eu explico coisas tão fáceis. Lembrem-se do Pai e 
tornem-se doces. Sua meta e seu objetivo estão na sua frente. O Pai é o Advogado de todos os 
advogados. Ele livra vocês de todos os argumentos. Vocês, filhos, deveriam sentir muita felicidade 
interior por terem se tornado filhos de Baba. O Pai nos adotou a fim de nos dar nossa herança. Vocês 
vêm aqui para reivindicar sua herança. O Pai diz: Enquanto cuidando de seus filhos etc., o seu intelecto 
deveria estar com o Pai ilimitado e seu reino. O estudo é muito fácil. Como vocês podem se esquecer do 
Pai que os tornou senhores do mundo? Em primeiro lugar, definitivamente considerem-se uma alma. É 
na idade da confluência que o Pai lhes dá este conhecimento, porque é na idade da confluência que 
vocês têm de se tornar puros a partir de impuros. Achcha. 

Vocês, a criação espiritual dulcíssima nascida da boca de Brahma, vocês, a decoração do clã brahmin, 
são até mais elevados do que o clã das divindades. Vocês estão fazendo um serviço muito elevado de 
Bharat. Agora vocês estão se tornando dignos de adoração. Baba agora está tornando vocês, adoradores 
em dignos de adoração e como conchas em diamantes. Para tais filhos espirituais, bom dia, amor e 
lembranças da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Cada ato que vocês desempenham deveria ser um ato elevado, de acordo com shrimat. Não 

causem tristeza a ninguém. Assimilem virtudes divinas. Somente sigam as direções do Pai. 
2.​ Para permanecerem constantemente alegres, girem o disco da autorrealização. Nunca se tornem 

como água salgada. Apresentem o Pai a todos. Tornem-se dulcíssimos. 
Bênção: Que vocês sejam um yogi constantemente altruísta e, em vez de pedirem para serem 

respeitados, respeitem todos. 
Independentemente de alguém lhes respeitar ou aceitar, vocês deveriam simplesmente 
considerar essa pessoa como seu doce irmão ou doce irmã. Vocês têm de manter seu 
próprio autorrespeito e, com drishti amoroso e uma atitude amorosa, continuar a respeitar 
com consciência de alma. Pensar: “Eu serei respeitoso quando aquela pessoa me respeitar” 
é uma forma real de mendicância. Tornem-se um yogi altruísta nisso. Ao regá-lo com amor 
espiritual, transformem um inimigo em amigo. Mesmo que alguém lhes atire uma pedra, 
simplesmente deem uma joia em retorno a essa pessoa, porque vocês são filhos do 
Mercador de joias. 

Slogan: Para promoverem a renovação do mundo, lembrem-se de duas palavras: instrumento e 
humilde. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Para serem um yogi fácil, tornem-se experientes no amor de Deus. 

A principal base do sucesso no serviço é renúncia e tapasya. Aqueles que são tais renunciadores e 
tapaswis, ou seja, aqueles que estão constantemente imersos no amor pelo Pai, aqueles que estão 
imersos nos oceanos de amor, conhecimento, bem-aventurança, felicidade e paz, são chamados de 



tapaswis. Aqueles que possuem tal renúncia e tapasya são os verdadeiros servidores. 


